
GM 03. Estabilización de Estructuras 

- Apuntalamiento vertical mediante puntales metálicos 
- Apuntalamiento vertical con puntales de madera 
- Apuntalamiento oblicuo con puntales metálicos 
- Apuntalamiento oblicuo con puntales de madera 
- Apuntalamiento horizontal con puntales metálicos 
- Apuntalamiento horizontal con puntales de madera 
- Entibaciones de galerías con madera 
- Entibaciones en zanjas 

GM 05. Manipulación, traslado y evacuaciones de 
víctimas en derrumbamientos 

- Manipulación de víctimas en espacios confinados 
- Inmovilización en tablas de rescate 
- Adecuación de la tabla espinal para la evacuación de 
víctimas en altura 
- Traslado de víctimas por superficies inestables 
- Adecuación de las distintas camillas para la 
evacuación de víctimas en altura 

GM 06. Técnicas de evacuación de víctimas en 
altura 

- Evacuación mediante la técnica del Tobogán 
- Evacuación mediante la técnica de la Bisagra 
- Evacuación mediante la técnica del Paso de 
Grieta 
- Evacuación mediante la técnica de los 4 
Puntos 
- Evacuación mediante la técnica del trípode 
- Evacuación mediante tirolina 
- Evacuación mediante descenso por poleas 

GM 07. Técnicas de creación de accesos a víctimas 
atrapadas en derrumbamientos 

- Técnicas de corte con la sierra-sable 
- Técnicas de corte con radial 
- Técnicas de corte húmedo con la moto-radial 
- Técnicas de corte con motosierra 

GM 08. Técnicas de rotura y perforación de 
hormigón 

- Técnicas de rotura con martillo rompedor 
eléctrico 
- Técnicas de rotura con martillo rompedor 
neumático 
- Técnicas de perforación con herramientas 
eléctricas 
- Utilización de detectores de metales para 
perforación 
- Técnicas de perforación y rotura mediante la 
lanza térmica 

GM 09. Técnicas de extracción de polvo y/o gases 
contaminantes de espacios confinados 

GM 10. Técnicas para la movilización 
controlada de cargas 

- Maniobras de elevación de cargas 
- Maniobras de desplazamiento de cargas 
- Trabajos de retirada selectiva de escombros 

GM 01. Reconocimiento 

GM 02. Técnicas de identificación de lesiones estructurales en edificios 

GM 04. Búsqueda y Localización de víctimas 

- Localización de víctimas mediante Método de 
Llamada y Escucha 
- Localización de víctimas mediante equipos 
electrónicos 
- Búsqueda de víctimas mediante el 
desescombro puntual basado en la información 
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