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EL OBJETIVO PRINCIPAL DE LA PROTECCIÓN RADIOLÓGICA ES

Evitar la aparición de efectos deterministas

Limitar la probabilidad de incidencia de los efectos estocásticos.



Doble angioplastia coronaria en un día seguidas de un injerto debido a

la complicación. Dosis  20 Gy (ICRP 85)

(a)  6-8 semanas tras la 

angiografía coronaria 

múltiple y 

procedimientos de 

angioplastia.

(b) 16-21 semanas

(c) 18-21 meses tras los 

procedimientos 

mostrando la necrosis 

tisular.

(d) Fotografía próxima de la 

lesión mostrada en (c).

(e) Fotografía tras el injerto 

de piel. 

(Fotografías cortesía

de T. Shope & ICRP).



Efectos 

secundarios 

agudos - grados

Grado 1 - Eritema Grado 2 - Descamación seca

Grado 3 - Descamación húmeda Grado 4 - Necrosis
En radioterapia. 

Fuente: IAEA



Opacidades inducidas por radiación en el cristalino de 

un especialista de Radiología intervencionista sujeto a 

niveles altos de radiación dispersa de un tubo de 

rayos X sobre la mesa. Fotografía de Vañó et al. (1998).

ICRP 85





La Dosimetría Biológica consiste en la

estimación de la dosis absorbida, por una

persona expuesta a radiaciones ionizantes,

utilizando parámetros biológicos

Dosimetría Biológica



Se basa en el estudio de alteraciones cromosómicas producidas en los

linfocitos de sangre periférica. 

Doble hélice 
DNA

Pares de 
bases

Centrómero

Cromátida

Cromosoma

Núcleo

Célula en 
metafase

Dosimetría Biológica



Dosimetría Biológica

La Dosimetría Biológica, basada en el análisis de
crosomosomas dicéntricos ha sido utilizada desde
mediados de 1960.

Durante muchos años el ensayo dicéntricos en
linfocitos de sangre fue el único método de
dosimetría biológica disponible, y todavía hoy en
día es la técnica más utilizada (IAEA 2011) para
estimar dosis agudas desde 0.1 Gy.



CULTIVO

INCUBADOR EXTRACCION

CHOQUE

HIPOTÓNICO

CHOQUE HIPOTÓNICO FIJACIÓN

EXTENSIONES TINCIÓN DE BANDAS C

IRRADIACIÓN





• MICROSCOPIO MONITORIZADO.MPG Del Laboratorio 

de Citogenética del Servicio de Hematología del Hospital Universitario-Politécnico la Fe

• SOFTWARE IKAROS.MPG

file:///C:/Documents and Settings/53092561M/Mis documentos/MICROSCOPIO MONITORIZADO.MPG
file:///C:/Documents and Settings/53092561M/Mis documentos/SOFTWARE IKAROS.MPG
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200 dicéntricos/ 1000 
metafases 

Y=0.2

Dosis estimada: 1.7 (1.56-1.85) Gy

Factores Valores T-student p

C (0.070.06)10-2 1.16 -

 (4.130.58)10-2 7.10 < 0.01

β (4.440.33)10-2 13.34 < 0.01
Dicéntrico

CURVA DE CALIBRACION DOSIS-EFECTO



Encuesta Radiológica para Estudio de Dosimetría Biológica



Fichas de Información para Estudio de Dosimetría Biológica



Fichas de Información para Estudio de Dosimetría Biológica



Hospital Universitari La Fe

Contact person: Alegria Montoro Pastor

Redes 

Laboratorios de 

Dosimetría 

Biológica

Internacionales:

Europeas y Globales
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RENEB

RENEB es una Red Europea de dosimetría

biológica para la asistencia en el caso de un

accidente radiológico a gran escala. Su fin

es la cooperación entre las organizaciones

integrantes para garantizar la máxima

eficiencia en el procesamiento y análisis de

las muestras biológicas, aplicable a

emergencias (accidente nuclear, fuentes

radiactivas perdidas, etc.) de la Unión

Europea.
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RENEB

RENEB

EJERCICIOS DE INTERCOMPARACIÓN:

1.ENVÍO DE IMÁGENES

2.ENVIO DE SANGRES

3.EVIO DE SANGRE (PARTERS NO EUROPEOS

4.SIMULACRO ACCIDENTE – ESCENARIOS

5.ENVIO DE DOSIMETROS – VALIDACIÓN FÍSICA

6.ACTIVACIÓN RED ORGANISMOS

REGULADORES
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REMPAN

Diseñada para brindar ayuda y asistencia médica a personas sobreexpuestas

a radiación ionizante.

También incluye I+D de contramedidas médicas debido a una emergencia

radiológica y nuclear.

Red de asistencia médica en

emergencias de radiación desde

1987, para cumplir el mandato de la

Organización Mundial de la Salud

(WHO) en virtud de los dos

convenios Internacionales de rápida

notificación y asistencia de la IAEA.
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REMPAN

14th WHO 

REMPAN 

Coordination and 

Planning Meeting 

(Würzburg, 

Germany, 

May 07-09, 2014) 
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BioDose

Net

WHO BioDoseNet es una red Global de Laboratorios de

Biodosimetría cuya función es dar soporte a la toma de

decisiones en eventos de emergencia con radiación.

Emite una serie de recomendaciones para la creación una Red

Mundial de Laboratorios de Biodosimetría teniendo en cuenta

sus capacidades para una rápida respuesta que de lugar a un

triage adecuado en caso de emergencias radiológicas.
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BioDose

Net

WHO BioDoseNet es una red Global de Laboratorios de

Biodosimetría cuya función es dar soporte a la toma de

decisiones en eventos de emergencia con radiación.

Emite una serie de recomendaciones para la creación una Red

Mundial de Laboratorios de Biodosimetría teniendo en cuenta

sus capacidades para una rápida respuesta que de lugar a un

triage adecuado en caso de emergencias radiológicas.
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Plataforma de I+D en Protección Radiológica, 

PEPRI 



Laboratorio de Dosimetria Biológica

1. Laboratorio de Dosimetría Biológica

2. Servicio de Protección Radiológica

3. Unidad Mixta de Investigación en Endocrinología, 
Nutrición y Dietética Clínica

❑ Radiobiología
❑ Radioprotectores
❑ Radiosensibilidad
❑ Radiotoxicidad
❑ Estrés oxidativo y capacidad antioxidante

4. Grupo de Investigación Biomédica de Imagen

http://www.google.be/url?url=http://www.ptb.de/cms/en/publikationen/zeitschriften/ptb-news/news01-2/chromosome-changes-after-exposure-to-neutron-radiation.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=WvXJVJWRCczjO57xgOAB&ved=0CBsQ9QEwAw&usg=AFQjCNGkKyeXDWZEICxjoyb-pMI1xbo0BA
http://www.google.be/url?url=http://atlasgeneticsoncology.org/Anomalies/t0712q34p13ID1434.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=kPXJVOndCMnbPMrMgOAG&ved=0CBsQ9QEwAw&usg=AFQjCNHZbUc6elv0pP_aCUm7uJqkinSJpw
https://www.google.be/url?url=https://www.vin.bg.ac.rs/050/radiobiology.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=qPXJVOzEKIa7PZnSgdAH&ved=0CDMQ9QEwDw&usg=AFQjCNEIu9BQSBsUQCXa1hyUgIP3PubQIw
http://www.google.be/url?url=http://rayoshop.blogspot.com/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=-vXJVLS7LIHyPMnngZgI&ved=0CBUQ9QEwAA&usg=AFQjCNELNoZp7Xm6TeRp3KSBh2OhoNpb-g
http://www.google.be/url?url=http://drcastillopediatra.net/category/nutricion/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=kPbJVOrMCIPQONrjgJgB&ved=0CB0Q9QEwAg&usg=AFQjCNFcYSbEicp67mqeAi7Rftgu4KQqMQ
http://www.google.be/url?url=http://es.123rf.com/clipart-vectorizado/bata_de_laboratorio.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=VPrJVI77AcWvPJXfgZgI&ved=0CCUQ9QEwCDgU&usg=AFQjCNHYJbk_3uTIBlfUQT5nPhgcz8UWJg
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Radioprotectores in vitro

Colaboración con el centro de 

investigación “Demokritos” 

(Atenas, Grecia)

Radioprotectores in vivo. Cremas radioprotectoras

Futuro:
Patente y Ensayo Clínico

Aplicaciones de la dosimetría biológica
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Department of Basic 
Sciences

MAPFRE - Trabajadores expuestos -

Próstata - Radioterapia - Intervencionismo vascular - Neuroradiología -

Ensayo G2

Unidad de Metabolómica
Estrés oxidativo. 
Bystander effects

Post doc IISLAFE: 
Test de 

radiosensibilidad



Muchas gracias


