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Anunci de l'Òrgan Tècnic de Selecció
proves físiques per al manteniment de

personal en la Borsa Primària categoria
Bomber/a Conductor/a per al Servei de

Prevenció Extinció d'Incendis i de
Salvament de la Província de València. 

Reunit  l'Òrgan  Tècnic  de  Selecció  de
referència, en data 21 de setembre de 2021, es
fa públic:

PRIMER.-.  Es  fixa  com  a  horari  de
començament de les proves físiques per al dia
27  de  setembre,  les  09:00  hores,  en  les
instal·lacions  de  la  piscina  del Poliesportiu
Internucleos,   Avinguda  de  l'Advocat  Fausto
Caruana, s/n, 46520 Port de Sagunt, València.

Durant la crida se'ls farà lliurament d'un dorsal
que hauran de conservar per a totes les proves
físiques que hagen de realitzar. 

Les proves de realitzar durant aquest dia seran
les següents: 

1. En primer lloc: Natació 100 metres. 
2.  En segon lloc (en finalitzar piscina):  Press
banca

SEGON.-  Es  fixa  com  a  horari  de
començament de les proves físiques per al dia
28  de  setembre,  les  09:00  hores,  en  les
instal·lacions  del  Pavelló  Poliesportiu
Internucleos,   Avinguda  de  l'Advocat  Fausto
Caruana, s/n, 46520 Port de Sagunt, València.

Les proves de realitzar durant aquest dia seran
les següents: 

1. En primer lloc: Corda.
Es permetrà l'ús de magnesi o producte similar
per a realitzar la prova.

2. En segon lloc (a continuació):  Carrera de
resistència 3.000 metres

Anuncio del Órgano Técnico de Selección
pruebas físicas para el mantenimiento de
personal en la Bolsa Primaria categoría

Bomber/a Conductor/a para el Servicio de
Prevención Extinción de Incendios y de
Salvamento de la Provincia de València. 

Reunido el Órgano Técnico de Selección  de
referencia, en  fecha  21 de  septiembre de
2021, se hace público: 

PRIMERO: Se fija como horario de comienzo
de  las   pruebas  físicas  para  el  día  27  de
septiembre,  las  09:00  horas,  en  las
instalaciones  de  la  piscina  del  Polideportivo
Internucleos,   Avenida  de  l'Advocat  Fausto
Caruana,  s/n,  46520  Port  de  Sagunt,
València.

Durante el llamamiento se les hará entrega de
un dorsal que deberán conservar para todas
las pruebas físicas que tengan que realizar. 

Las pruebas a realizar durante este día serán
las siguientes: 

1. En primer lugar: Natación 100 metros
2.  En  segundo  lugar  (al  finalizar  piscina):
Press-banca.

SEGUNDO.-  Se  fija  como  horario  de
comienzo de las  pruebas físicas para el día
28  de  septiembre,  las  09:00  horas,  en  las
instalaciones  del  Pabellón  Polideportivo
Internucleos,   Avenida  de  l'Advocat  Fausto
Caruana,  s/n,  46520  Port  de  Sagunt,
València.

Las pruebas a realizar durante este día serán
las siguientes: 

1. En primer lugar: Cuerda.
Se permitirá el uso de magnesio o producto
similar para realizar la prueba.

2. En segundo lugar (a continuación): Carrera
de resistencia 3.000 metros
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TERCERO.-   Es  fixa  com  a  horari  de
començament de les proves físiques per al dia
29  de  setembre,  les  12:00  hores,  en  les
instalacions  del  IVASPE  (situat  en  les
instal·lacions  del  COMPLEX  EDUCATIU  DE
CHESTE  CECHESTE),  situades  en  la
Carretera  València  Cheste  s/n  46380-Xest
(València).

La  prova  a  realitzar  durant  aquest  dia  serà:
pujada a torre. 

Per  a  realitzar  la  prova,  com  a  mesura
higiènica per a l'ús del jupetí llastrat, haurà de
portar  UNA  SAMARRETA  DE  COTÓ  DE
MÀNEGA CURTA O MÀNEGA LLARGA (NO
DE TIRANTS NI SENSE MANGUES).  Durant
el  calfament  es  podrà  utilitzar  la  que  es
desitge, però just abans del començament de
la pujada s'HAURÀ DE posar la samarreta de
cotó  indicada  neta.  Damunt  d'aquesta
samarreta  se'ls  col·locarà  el  JUPETÍ  llastrat,
prèviament desinfectat.

QUART.-  Només  es  permetrà  l’entrada  als
recintes tancats (pabelló i piscina), aixina com
al  recinte  de  l’IVASPE,  a  les persones
aspirants. 

A  més  de  l'ús  de  la  màscara  s'haurà  de
mantindre  la  DISTÀNCIA  DE  SEGURETAT
respecte  als  seus  companys  en  totes  i
cadascuna de les proves.

 

TERCERO.-   Se  fija  como  horario  de
comienzo de las  pruebas físicas para el día
29 de septiembre,  las  12:00 horas,   en las
instalaciones  del  IVASPE  (ubicado  en  las
instalaciones  del  COMPLEJO  EDUCATIVO
DE  CHESTE  CECHESTE),  sitas  en  la
Carretera Valencia Cheste s/n 46380- Cheste
(Valencia).

La  prueba a  realizar  durante  este  día  será:
subida a torre. 

Para  realizar  la  prueba,  como  medida
higiénica  para  el  uso  del  chaleco  lastrado,
deberá traer UNA CAMISETA DE ALGODÓN
DE MANGA CORTA O MANGA LARGA (NO
DE TIRANTES NI SIN MANGAS).  Durante el
calentamiento  se  podrá  utilizar  la  que  se
desee,  pero justo antes del  comienzo de la
subida  se  DEBERÁ  poner  la  camiseta  de
algodón  indicada  limpia.  Encima  de  dicha
camiseta  se  les  colocará  el  CHALECO
lastrado, previamente desinfectado.

CUARTO.- Solo se permitirá la entrada en los
recintos  cerrados  (pabellón  y  piscina),  así
como al recinto del IVASPE, a las personas
aspirantes. 

Además del  uso de la  mascarilla  se deberá
mantener  la  DISTANCIA  DE  SEGURIDAD
respecto a sus compañeros  en todas y cada
una de las pruebas. 

El que es fa públic per a general coneixement. 
València, document signat electrònicament al marge

LA SECRETARIA
Blanca Daudí Borillo
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ANEXO I
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