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UNIDAD DE RESCATE EN EMERGENCIAS Y 

CATÁSTROFES 

Implantación de procedimientos 

El 2019 se caracterizará especialmente por la implantación en el Consorcio de la Guía 

Táctica y las distintas Guías de Método, diseñadas por UREC y trasladadas al 

colectivo mediante las distintas jornadas formativas Curso Básico de Intervención en 

Estructuras Colapsadas, de 20 horas de duración y realizadas durante todo el año. 

Integrando así nuevas herramientas y sistemáticas de trabajo para hacer frente a 

servicios tan complejos como los derrumbamientos de edificaciones.  

Formando en conocimientos de identificación de lesiones en los edificios, sistemáticas 

de intervención, manejo de herramientas de corte y colocación de anclajes, técnicas 

de rescate en altura en zonas dañadas, técnicas de manejos de heridos en espacios 

confinados y técnicas de desplazamientos de heridos en terrenos inestables. 
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Prácticas y entrenamientos 

Además, durante todo el año 2019 la Unidad de Rescate en Emergencias y 

Catástrofes UREC continua con su preparación formativa y prácticas para dar una 

respuesta adecuada ante los distintos servicios a los que se puedan movilizar. 

Para ello a lo largo del año se realizan y se alternan prácticas de 7 y 10 horas sobre 

las siguientes materias: 

 Maniobras de manipulación de heridos. 

 Maniobras de extracción de heridos en espacios confinados. 

 Técnicas de evacuación de heridos por superficies inestables. 

 Técnicas de rotura de hormigón armado. 

 Técnicas de corte de hierro, madera y cristal blindado. 

 Técnicas de evacuación de heridos de zonas inestables en altura. 

 Utilización de herramientas tecnológicas para el control de estabilidad de 

estructuras. 

 Técnicas de apuntalamiento de edificaciones en peligro de derrumbe. 

 Técnicas de apuntalamiento en espacios confinados. 

 Localización electrónica de víctimas sepultadas. 

 Técnicas de extracción de víctimas mediante trípodes de evacuación. 

 Elevación y tracción de grandes pesos mediante maniobras de fortuna. 

 

 

Participación en simulacros 

Durante los días 22, 23 y 24 de noviembre la Unidad UREC participa en el 

―SIMULACRO LIVEX 2019‖ realizado en Portugal y dirigido a grupos o unidades USAR 
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bajo funcionamiento INSARAG, es decir grupos especiales para la intervención en 

derrumbamientos de edificios y atención a catástrofes.  

Pensado para trabajar de forma conjunta durante estos días equipos de diferentes 

nacionalidades y con ello mejorar la formación y capacidades de intervención de los 

asistentes.  

A UREC se unen componentes de la ONG Intervención, Ayuda y Emergencia para 

integrar un equipo USAR y cumplir con todas las necesidades propias de un simulacro 

de estas características y disponer de las siguientes capacidades: 

 Grupo de Mando 

 Grupo de gestión logística 

 Grupo de localización (localización canina y electrónica) 

 Grupo de creación de accesos 

 Grupo Sanitario 

 Grupo de Rescate 

 Grupo de logística y seguridad 
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Intervenciones 

  

Ha sido importante durante este año la necesidad de intervención de UREC en 

distintos servicios, especialmente para la estabilización de edificaciones con daños 

importantes o parcialmente derruidas, con la finalidad de evitar mayores daños 

materiales o garantizar la seguridad de las personas. 

 

 

  


