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ACCIDENTES DE TRAFICO
PREVENCION EN LA CARRETERA

1/ Para conducir se ha de estar
bien, es peligroso el cansancio,
el suefio, las drogas o el alco-

hol.

2/ Abréchate siempre los cinturo-
nes de seguridad, procura que
el estado del coche sea correcto
(neumdticos, luces, frenos...).

3/ Evita siempre las distracciones:
el uso del mévil, las miradas del
conductor a cosas del exterior o
a los propios pasajeros.

4/Se ha de circular siempre a la
velocidad adecuada, respetar
las sefiales, respetar el tréfico y
sobre todo a las personas
(nunca competir ni arreglar
cuentas con las manos al volan-
te).
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CONDUCTA PAS
(Proteger, Avisar y Socorrer)

1/ Estacionar en un lugar seguro. A la derecha de la calzada.
Accionar las luces de emergencia y girar la llave para apagar el motor.
Si se ha sido testigo de un accidente, parar sin molestar el tréfico.

2/ Mucha precaucién
al bajar y ponerse el
chaleco reflectante
que es obligatorio
llevar.

3/ Sealizar el accidente para
no poner en peligro el tréfi-
co: tridngulos de sefializa-
cién o V16 (dispositivos de
sefalizacién)
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1/ LLAMAR al 112 para que puedan enviar los medios necesarios.
2/ Informacién a dar:

* Lo que ve, sin inventarse ni suponer nada.

* Dénde: ubicacién exacta para localizar el accidente

* Si hay victimas en el interior y el nimero de victimas

* Tipologia de vehiculos

* Algin riesgo especial a detectado

AVISAR

1/ Si se tiene conocimiento de Primeros Auxilios y de los riesgos que implica la actuacién dentro de
un vehiculo: SOCORRER.

2/ Si no sabe qué hacer, no hacer nada.
Atencién psicolégica desde el exterior del vehiculo
constante y decirle que nunca mueva la cabeza.
Posible lesién medular.

3/ Girar la llave, si se puede, de los coches afectados.
No perder la llave nuncaq, si existe.

4/ Actuar segin procedimiento de primeros auxilios:
ABCDE.

5/ Si hubiera una hemorragia masiva externar, taponarla.

6/ No movilizar ni dar agua o comida. Dejar intervenir a
las personas capacitadas.

7/ Esperar a los servicios de emergencia.

SOCORRER

Si tienes cualquier duda, desde el 112 te daran unas
pautas basicas de actuacion para no poner tu vida

en peligro ni la del resto de las personas que estén
presentes en el lugar del accidente.




