
ANUNCI OTS PROCÉS SELECTIU 2022/PI002:

NORMES I CONSIDERACIONS A TINDRE EN COMPTE EL DIA DE CELEBRACIÓ DEL
PRIMER EXERCICI (PROVES FÍSIQUES)

Reunit  l'Òrgan Tècnic  de Selecció  per  a  la  cobertura  de 24 places de Caporal  en  el
Consorci Provincial de Bombers de València, en data 05/06/2023 i de conformitat amb les
Bases que regulen aquest procés (publicades en el BOP Núm. 224, de 22/11/2022), 

ES FA PÚBLIC:

Primer.- Tal com s'estableix en la Base Setena. Procediment de Selecció.  1r Exercici.
Proves Físiques: Obligatori i eliminatori.
“Les proves s'efectuaran íntegrament. Totes les proves són obligatòries, i es puntuaran
com a Apte o No apte. L'edat de referència per a la determinació dels corresponents
temps i/o marques que s'estableixen en el barem per a cada exercici, vindrà referida a
l'edat que tinga l'aspirant el dia de la celebració de la primera prova física que es duga a
terme...”.

L'edat vindrà referida a la data del 27/09/2023.

Se adjunta com a Annex I el Decret 163/2013, de de 19 de juliol, del Consell, les pàgines
relatives a les proves físiques de l'Escala de Comandament, en les quals s'indiquen les
corresponents marques per edats.

“Prèviament a l'inici de les proves d'aptitud física, les persones aspirants signaran una
declaració  responsable  en  la  qual  es  farà  constar  expressament  la  seua  adequada
capacitat física per a concórrer a aquestes. ”

S'adjunta com a Annex II, el model de Declaració Responsable, que s'entregarà per a la
seua signatura el dia de la prova 27/09/2023, en la crida a les 9:00 hores.

Segon.- Les  proves  físiques  a  realitzar,  són  les  contingudes  en  l'Annex  I  del  Decret
163/2019,  de 19 de juliol  del  Consell.  El  tribunal  considera publicar,  notes aclaridores
relatives a determinades proves físiques.

A les  9:00  hores  es  realitzarà  la  crida  dels  aspirants,  havent  de  signar  la  declaració
d'aptituds físiques. 

Quant a les proves:
1a prova: NATACIÓ.
Hora de començament de la prova a les 9:30 hores. Els aspirants portaran roba esportiva
adequada i calçat idoni. La prova consisteix a cobrir una distància de 100 metres nadant.
La prova es desenvoluparà en una piscina dissenyada per a proves de natació de 25
metres. A la finalització de la prova s'entregarà una bossa amb el dorsal i xip, per a la
realització de les proves següents.
2a Prova: LLANÇAMENT PILOTA MEDICINAL DE 3 KG.
Descripció: Test de força per a mesurar el tren superior. Consistirà a llançar, a peus parats
i de front, una pilota de 3 kg. mesurant la distància obtinguda.
Objectiu: Comprovar la força del tren superior. 
Posició inicial: La persona aspirant se situa darrere de la línia de llançament amb el tronc i
les cames paral·leles a la línia de llançament. Agafa la pilota amb totes dues mans i la
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col·loca cap amunt i darrere del cap, sense que se sobrepasse la línia de la cintura cap
als peus.
Execució: Des de la posició inicial la persona aspirant llançarà la pilota, tan lluny com
puga, amb les dues mans cap avant.
Finalització de l'exercici: L'exercici es donarà per finalitzat quan la pilota toque el sòl. De
conformitat amb el que s'estableix en el Decret 163/2013, de de 19 de juliol, es disposa de
3 intents.

La  persona  aspirant  disposarà  de  tres  intents  per  a  superar  el  mínim  exigible  per  a
aconseguir  l'APTE. Si  en algun d'aquests intents no superara aquest  mínim o fera el
llançament fora dels criteris marcats en les bases i el Decret 163/2019 i quan la personal
que execute el llançament bote o perda l'equilibri després del llançament, el llançament no
motivarà la  desqualificació  immediata i  la  persona aspirant  disposarà dels  dos intents
restants  per  a  executar  correctament  el  llançament,  quedant  desqualificada  si  no
executara el llançament correctament i superant el mínim exigible per a aconseguir l'APTE
en cap dels tres intents de què disposa. El mesurament del llançament realitzat amb la
pilota medicinal es farà des del cràter que deixe la pilota en el fossat d'arena fins a la zona
de llançament, efectuant-se el mesurament en la part del cràter més pròxima a la zona de
llançament.  Per  l’OTS  es  col·locaran  banderoles  o  senyals,  amb  caràcter  previ  al
llançament,  perquè el  llançador  tinga la  referència  visual  de  la  distància  on  es  troba
l'APTE.

Tercer.- Si  alguna  de  les  persones  aspirants  no  superara  el  mínim  marcat  per  a
aconseguir l'APTE en alguna de les proves físiques, aquesta persona aspirant continuaria
realitzant la resta de proves físiques, anotant-se els resultats obtinguts de manera cautelar i
quedant,  en  el  seu  cas,  validats  els  resultats  que  obtinguera  si  s'estimara  per  l’OTS
alguna impugnació que es poguera realitzar per algun dels participants en aquest procés,
en l'exercici en el qual s'haguera obtingut el NO APTE. I tot això a fi de no tornar a repetir,
en la mesura que siga possible, la realització de les proves físiques si s'estimara algun
recurs interposat per algun dels participants.
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Quart.- Prèviament a la realització de les proves físiques, es faran publiques les mesures
actualitzades que, en el seu cas, es pogueren establir pel Consorci per protocol COVID.

València, en la data consignada en la signatura electrònica adjunta

Sgt: Jacinto José Jiménez Luján,
Secretari de l’OTS.
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