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ANUNCIO OTS PROCESO SELECTIVO 2022/EE001:

NORMAS Y CONSIDERACIONES A TENER EN CUENTA EL DIA DE CELEBRACION
DEL PRIMER EJERCICIO (PRUEBAS FISICAS)

Reunido el Organo Técnico de Seleccion para la cobertura de una plaza de Coordinador/a
Forestal por proceso de consolidacion de empleo temporal (Convocatoria 2022/EE001),

SE HACE PUBLICO:

Primero.- Tal y como se establece en la Base Séptima. Procedimiento de Seleccion. 1°
Ejercicio. Pruebas Fisicas: Obligatorio y eliminatorio.

“Las pruebas se efectuaran integramente. Todas las pruebas son obligatorias, y se
puntuaran como Apto o No apto. La edad de referencia para la determinacion de los
correspondientes tiempos y/o marcas que se establecen en el baremo para cada
gjercicio, vendra referida a la edad que tenga el aspirante el dia de la celebracion de la
primera prueba fisica que se lleve a cabo...”.

La edad vendra referida a la fecha del 16/09/2024.

Se adjunta como Anexo | el anuncio publicado en el Boletin Oficial de la Provincia de
Valencia n.° 233, de fecha 05/12/2022, en correccion de errores de las bases publicadas
en el BOP de Valencia n.° 232, de 02/12/2022, donde vienen determinadas las marcas
minimas a superar por las personas aspirantes conforme a la edad que tengan a fecha
16/09/2024.

“Previamente al inicio de las pruebas de aptitud fisica, las personas aspirantes firmaran
una declaracion responsable en la que se hara constar expresamente su adecuada
capacidad fisica para concurrir a las mismas. ”

Se adjunta como Anexo I, el modelo de Declaracién Responsable, que se entregara para
su firma el dia de la prueba 16/09/2024, en el momento del llamamiento.

Segundo.- Las pruebas fisicas a realizar, son las contenidas en el Anexo | de este
anuncio. El tribunal considera publicar, notas aclaratorias relativas a determinadas
pruebas fisicas.

A las 9:00 horas se realizara el llamamiento de los aspirantes, debiendo firmar la
declaracion de aptitudes fisicas.

En cuanto a las pruebas:

12 prueba: NATACION.

Los aspirantes llevaran ropa deportiva adecuada y calzado idoneo. La prueba consiste en
cubrir una distancia de 100 metros a nado. La prueba se desarrollara en una piscina
disefiada para pruebas de natacion de 25 metros. A la finalizacion de la prueba se
entregara una bolsa con el dorsal y chip, para la realizacién de las pruebas siguientes.

22 Prueba: LANZAMIENTO PELOTA MEDICINAL DE 3 KG.
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Descripcion: Test de fuerza para medir el tren superior. Consistird en lanzar, a pies
parados y de frente, una pelota de 3 kg. midiendo la distancia obtenida.

Objetivo: Comprobar la fuerza del tren superior.

Posicion inicial: La persona aspirante se sitla detras de la linea de lanzamiento con el
tronco y las piernas paralelas a la linea de lanzamiento. Coge la pelota con ambas manos
y la coloca hacia arriba y detras de la cabeza, sin que se sobrepase la linea de la cintura
hacia los pies.

Ejecucion: Desde la posicion inicial la persona aspirante lanzara la pelota, tan lejos como
pueda, con las dos manos hacia adelante.

Finalizacion del ejercicio: El ejercicio se dara por finalizado cuando la pelota toque el
suelo. De conformidad con lo que se establece en el Decreto 163/2013, de de 19 de julio,
se dispone de 3 intentos.
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La persona aspirante dispondra de tres intentos para superar el minimo exigible para
conseguir el APTO. Si en alguno de estos intentos no superase este minimo o hiciera el
lanzamiento fuera de los criterios marcados en las bases y el Decreto 163/2019 y cuando
la personal que ejecute el lanzamiento bote o pierda el equilibrio después del lanzamiento,
el lanzamiento no motivara la descalificacion inmediata y la persona aspirante dispondra
de los dos intentos restantes para ejecutar correctamente el lanzamiento, quedando
descalificada si no ejecutara el lanzamiento correctamente y superando el minimo exigible
para conseguir el APTO en ninguno de los tres intentos de que dispone. La medicion del
lanzamiento realizado con el balén medicinal se hara desde el crater que deje el balon en
el foso de arena hasta la zona de lanzamiento, efectuandose la medicion en la parte del
crater mas proxima a la zona de lanzamiento. Por el OTS se colocaran banderines o
sefales, con caracter previo al lanzamiento, para que el lanzador tenga la referencia
visual de la distancia donde se encuentra el APTO.

Tercero.- Si alguna de las personas aspirantes no superara el minimo marcado para
conseguir el APTO en alguna de las pruebas fisicas, esta persona aspirante continuaria
realizando el resto de pruebas fisicas, anotandose los resultados obtenidos de manera
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cautelar y quedando, en su caso, validados los resultados que obtuviere si se estimase por
el OTS alguna impugnaciéon que se pudiera realizar por alguno de los participantes en
este proceso, en el ejercicio en el que se hubiera obtenido el NO APTO. Y todo ello con el
objeto de no volver a repetir, en la medida de lo posible, la realizaciéon de las pruebas
fisicas si se estimase algun recurso interpuesto por alguno de los participantes.

Valéncia, en la fecha consignada en la firma electréonica adjunta

Fdo: Jacinto José Jiménez Lujan,
Secretario del OTS.
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